Blutspendedienst é-)

des Bayerischen Roten Kreuzes

Infektionseindammende MaRnahmen bei der Blutspende

Miinchen, 20.03.2020

WICHTIG: Unabhédngig von Ausgangsbeschrankungen finden Blutspendetermine weiterhin statt!

Die Sicherung der medizinischen Versorgung der Bevolkerung muss gesichert sein. Nach wie vor gilt:

Klarstellend diirfen wir darauf hinweisen, dass MaBnahmen des Blutspendedienstes des
BRK unter keinen Umstdnden untersagte Veranstaltungen im Sinne der Allgemeinverfiigung

sind. “ Bayerischen Staatsministerium des Innern, fir Sport und Integration

Auch in Zeiten des neuartigen Coronavirus (SARS-CoV-2), werden allein in Bayern taglich dringend ca.
2.000 Blutspenden benétigt. Dafiir flihren wir wochentaglich ca. 20 Blutspendetermine durch. Um die
Versorgung der Patienten sichern zu kénnen, muss die Struktur der Blutspende in Bayern unbedingt
erhalten bleiben! Nur wenn zu jeder Zeit, an jedem Ort, eine ausreichende Anzahl an Blutpraparaten

mit der passenden Blutgruppe vorhanden ist, kdnnen die Patienten in Therapie und Notfallversorgung
entsprechend behandelt werden.

Die Durchfiihrung der Blutspendetermine wird vom Bayerischen Staatsministerium des Innern, fiir
Sport und Integration unterstiitzt und als unbedingt notwendig erachtet.

JKlarstellend diirfen wir darauf hinweisen, dass MaRnahmen des Blutspendedienstes des BRK
unter keinen Umstdnden untersagte Veranstaltungen im Sinne der Allgemeinverfligung sind.“

https://www.stmi.bayern.de/ser/newsletterrss/archiv/blaulicht/2020/112-newsletter-vom-18-marz-2020/index.php

Blutspendetermine unterliegen generell aulerst strengen, hygienischen Regularien. Die aktuell
geltenden Zulassungsbestimmungen gewahrleisten weiterhin einen hohen Schutz fiir Blutspender und
Helfer. Denn nur wer sich gesund und fit fihlt, kommt in der Regel zur Blutspende. Bei der Blutspende
besteht also keine erhohte Ansteckungsgefahr. Dies bestatigt auch das Referat fiir Gesundheit und
Umwelt, Gesundheitsschutz Hygiene und Umweltmedizin der Stadt Mlinchen, stellvertretend fiir die
71 Gesundheitsamter in Bayern: ,Es ist grundsdtzlich nicht von einer erhéhten Infektionsgefahr bei
Spenderterminen auszugehen.“ (Stellungnahme per E-Mail gegentiber dem Blutspendedienst des BRK)

Hinweise auf eine Ubertragung des Virus durch Blut gibt es nicht. Zum Schutz fiir die Spender und

ehrenamtlichen Helfer werden bei den Blutspendeterminen zusatzlich folgende MaBnahmen
umgesetzt:
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e An allen Eingangen der Blutspendelokale werden Plakate mit Checklisten ausgehangt. Die
Spender werden aufgefordert, das Spendelokal nur zu betreten, wenn alle Aussagen bestatigt
werden kénnen (siehe Anhang: Plakat ,Checkliste®).

e Rein vorsorglich erfolgt eine Temperaturmessung bei allen Spendern bereits vor der
Registrierung. Ziel ist es, Spender mit erhéhter Temperatur zu identifizieren und den Kontakt
mit anderen Personen im Terminlokal zu verhindern.

o Der effektivste Schutz liegt bei den Menschen selbst. Auf die wichtigsten Hygiene-
Empfehlungen weisen wir ausdriicklich auf den Blutspendeterminen hin (sieche Anhang: Plakat
~Hygiene“). Auf allen Terminen gibt es die Moglichkeit zum Handewaschen und es stehen
Desinfektionsmittel zur Verfligung.

e Es wird auf die ,,Entzerrung® der Warteschlangen und der Einhaltung eines ausreichenden
Abstands geachtet.

e Die Handschuhe der Mitarbeiter werden nach jedem Spender desinfiziert oder gewechselt.

e Die Spendeliegen werden mit einem Abstand von mind. 1 m aufgebaut.

e Die Raumlichkeiten werden regelmalig geliiftet.

e Die Kontaktflachen auf den Spendeliegen werden regelmaRig desinfiziert.

e Anstelledes iiblichen Imbiss werden Care-Pakete gereicht,um den Aufenthalt der Spender und
die Kontaktflachen zu minimieren.

e Mitarbeiter des Blutspendedienstes mit grippalen oder Erkaltungs-Symptomen sowie
Mitarbeiter, die sich in einem Risikogebiet aufgehalten haben, werden nicht eingesetzt.

Nach wie vor gilt:

e Blutpriparate sind fiir zahlreiche Kranke und Verletzte die einzige Uberlebenschance!
e Es gibt keine kiinstliche Alternative fiir gespendetes Blut!
e Aufgrund der geringen Haltbarkeit von 42 Tagen ist ein kontinuierliches Engagement

unabdingbar!
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Plakat Checkliste:

Herzlich
willkommen!

Wir freuen uns, dass Sie da sind! Rein vorsorglich
méchten wir Sie bitten, das Spendelokal nur zu
betreten, wenn Sie die folgenden Aussagen bestatigen
kénnen:

» Ich fithle mich gesund und fit fiir die
Blutspende.

» Ich hatte in den letzten vier Wochen
keinen Kontakt zu einer mit CoViD-19
(Coronavirus) infizierten Person.

» Ich war nichtin einem Coronavirus-
Risikogebiet.

Herzlichen Dank fiir lhr Verstandnis und lhr Mitwirken!

htpntenst (5

Plakat Hygiene:
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Hygiene wirkt.

Mit diesen einfachen Malnahmen helfen Sie, sich

selbst und andere vor Infektionskrankheiten zu schiitzen.

Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung!

Halten Ske Abstand belm Husten oder

Hiesen. Drehen Sle sich dabel

miglichst weg von anderen Persanen.

Halten Sle lhre Hinde vom Gesichit
fern. vermelden Sle es, Mund,
Augen oder Nase 2u berlihren.

Vermelden Sie Berithrangen bel der
Begriilung. verzichten Sle auf
Handeschiitteln und Umarmungen.
schenken Sle stattdassen aln Lachealn @)

@
i

-

-

waschen Sie Ihre Hinde regelmaiig
und griimdlich mit Wasser und Seife
{filir mindestens 20 Sekunden).
Desinfektionsmittel sind dann nicht
notwend g,

gt (9
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