Warum sind wir wichtig
fiir Ihre Einrichtung?

Das Bayerische Rote Kreuz ist Spitzenverband der freien
Wohlfahrtspflege und freier Trager der Jugendhilfe. Als ge-
meinnitzige Organisation arbeiten wir ohne Gewinn-
absicht.

Seit vielen Jahren ist das Rote Kreuz bereits in der
Jugendarbeit im Landkreis Ebersberg aktiv. In vielen
Kindertagesstatten sind wir in Ausbildungen der Ersten
Hilfe und sonstigen Projekten rund um das Rote Kreuz
beteiligt. Viele ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
unterstiitzen unsere Arbeit und tragen dazu bei, Kinder
und Erzieherlnnen in Erste-Hilfe auszubilden.

Jahrlich ereignen sich eine Vielzahl von Unféllen unter
Beteiligung von Kindern im Alter von 3 - 7 Jahren. Kinder
sind oft Betroffene oder Zeugen von leichten bis hin zu
lebensbedrohlichen Verletzungen. Unser Ziel ist es, Kinder
an das Thema ,Helfen" heranzufiihnren, Gefahren bewusst
zu machen und das Erleben von Notfallsituationen dadurch
angstfreier zu gestalten.

Im Hinblick darauf wurden (Erste-Hilfe-) Programme fir
Kindergartenkinder entwickelt. Ziel ist es hierbei die Kinder
fir Gefahren und deren Quellen zu sensibilisieren und die
Fahigkeit mitzugeben, in Unfall- bzw. Notfallsituationen
sicher aufzutreten und Handeln zu kénnen. Ganz nach
unserem Motto: ,Keiner ist zu klein, um Helfer zu sein!"
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Und das war schon alles?

Was wir lhnen noch anbieten kdonnen:

« Spezialtraining fir Erzieherlnnen nach BG-Richtlinien

* Rotkreuzkurs Erste-Hilfe in Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen fir Kinder

* Kinderschwimmkurse

* Unterstutzung bei sonstigen Fragen rund um die Erste-
Hilfe

Sie haben besondere Wiinsche und Ideen?
Melden Sie sich bei uns, gemeinsam finden wir eine
Losung!

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Ebersberg
Zur Gass 5

85560 Ebersberg

Tel. 08092 / 2095-0

info@kvebersberg.brk.de
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Mini-Trau-Dich-Kurs

Keiner ist zu klein, um Helfer zu sein! Getreu diesem
Motto bieten wir Erste-Hilfe-Programme ab dem
3. Lebensjahr an, die speziell auf die jeweiligen
Altersgruppen angepasst sind.

Zielgruppe:
* Kinder von drei bis vier Jahren
Inhalt:
* Bewegungs- und Vertiefungsspiele zur Ersten Hilfe
begleitet durch die Handpuppe Wastl
* Versorgung von Betroffenen
* Notruf
* Trosten
* Pflasterverband
* Kihlen
» wenn moglich: Besichtigung Rettungswagen

Nutzen:
» Erwerb positiver Einstellung zum Helfen
» Scharfen des Gefahrenbewusstseins
Zeitlicher Rahmen:
* 4 UE a 45 Minuten (1 UE pro Woche)
Anzahl der Teilnehmer:
* 6 - 8 Kinder
Kosten:
* 3,50 € pro Teilnehmer

Trau-Dich-Kurs

Die Kurse fiihren an die Grundlagen der Ersten Hilfe
heran und vermitteln den Kindern spielerisch wichtiges
Erste-Hilfe-Wissen. Wir kommen flexibel in Ihre
Einrichtung und bringen unser Kursmaterial mit.

Zielgruppe:
« Kinder von fiinf bis sechs Jahren
Inhalt:
* Erste grundséatzliche Regeln der Ersten Hilfe
* Versorgung von Betroffenen
* Notruf, Wundversorgung, Beulen, Verbrennungen,
Nasenbluten, Stabile Seitenlage
* Bildergeschichten zum Thema Erste-Hilfe
» wenn madglich: Besichtigung Rettungswagen

Nutzen:

« Starken der sozialen Kompetenzen

» Erwerb von Erste-Hilfe-Wissen

* Unfallverhiitung und -vorbeugung
Zeitlicher Rahmen:

* 5 UE a 60 Minuten (1 UE pro Woche)
Anzahl der Teilnehmer:

* 6 - 8 Kinder
Kosten:

* 6 € pro Teilnehmer

Pitsch-Patsch-Kurs

Um Unfélle im und am Wasser, egal ob im Sommer
oder im Winter, zu vermeiden.

Zielgruppe:
* Kinder ab drei Jahren
Inhalt:
* Pravention fiir Gefahren im und am Wasser
» Kennenlernen von Bade- und Eisregeln
* Vorstellung der BRK Wasserwacht
» Umgang mit Rettungsmitteln
= wenn mdglich: Besichtigung Boot und Fahrzeug

Nutzen:

 Veranschaulichen von Gefahrensituationen

* Erlernen grundlegender Rettungsmafinahmen
Zeitlicher Rahmen:

* 2 Stunden variabel am Vor- oder Nachmittag
Anzahl der Teilnehmer:

* ca. 10 Kinder
Kosten:

* 2,50 € pro Teilnehmer



